
Numery parzyste z dziennika odpowiadają tylko na pytania o numerach parzystych – za 1 pkt.  

Numery nieparzyste z dziennika odpowiadają tylko na pytania o numerach nieparzystych. 

( w części testowej piszemy tylko numer pytania i poprawną odpowiedź np. 1B, 2C,3A itd. numery 

parzyste tylko pytania parzyste a numery nieparzyste tylko pytania nieparzyste a na pytanie otwarte 

piszemy całą odpowiedź – odpowiedzi podpisać - imię nazwisko klasa przedmiot  

– odpowiedzi przesyłamy 

 albo jako zdjęcie kartki z odpowiedziami 

  albo jako treść wiadomości mailowej 

  albo odpowiedzi napisane w programie tekstowym i przesłane w pliku jako załącznik) 

 
 
 

1. Do zagrożeń fizycznych  zaliczamy 
A. Zanurzenie 
B. Włókna 
C. Zimno  
D. Pyły 

2. Do zagrożeń biologicznych nie zaliczamy 
A. Grzybów 
B. Wirusów 
C. Bakterii 
D. Mgły  

3. Na pierwotniaki szczególnie narażona jest część ciała 
A. Drogi oddechowe  
B. Czaszka 
C. Oczy 
D. Nogi 

4. Przy pracach obsługi naziemnej na lotniskach wymagane są środki ochrony 
A. słuchu  
B. układu oddechowego 
C. twarzy 
D. oczu 

5. Przy pracach w których włosy pracowników narażone są na wciągnięcie stosuje się 
A. Hełmy ochronne 
B. Nakrycia głowy   
C. Odzież ochronną 
D. Środki ochrony twarzy i oczu 

6. Podstawowym obowiązkiem pracownika w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy jest 
A. zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunków pracy 
B. przestrzeganie zasad bhp  
C. budowa urządzeń ochronnych przed zagrożeniami 
D. unikanie zagrożeń 

7. Higiena pracy to 
A. utrzymanie porządku na stanowisku pracy 
B. nauka o utrzymywaniu czystości w pomieszczeniach służbowych 
C. działania chroniące pracownika przed utratą zdrowia w środowisku pracy   
D. utrzymanie czystości osobistej i narzędzi 

8. Prawo pracodawcy to 
A. karanie pracownika  
B. przedkładanie kosztów nad bhp 
C. poznanie wszelkich informacji o pracowniku 
D. tworzenie związków zawodowych pracowników 



9. Obowiązek pracownika to 
A. znać przepisy bhp  
B. zapewnić bhp w miejscu pracy 
C. szkolić innych pracowników 
D. dbać o sprawność środków ochrony zbiorowej 

10. Prawo pracownika to 
A. stosować środki ochrony zbiorowej 
B. współdziałać z pracodawcą 
C. zawiadomienie przełożonego o wypadku 
D. praca w bezpiecznych i higienicznych warunkach pracy  

11. Szkolenia pracowników w zakresie bhp są 
A. dobrowolne 
B. obowiązkowe  
C. niepotrzebne bo znają już przepisy 
D. dobrowolne jeśli odbywają się w godzinach pracy 

12. Rzeczowym czynnikiem środowiska pracy nie jest 
A. maszyna 
B. pomieszczenie 
C. hałas  
D. organizacja pracy 

13. Do czynników biologicznych środowiska pracy zaliczamy 
A. pary 
B. smary 
C. paliwa 
D. pasożyty  

14. System motywacji do pracy oraz stosunki międzyludzkie to czynniki środowiska pracy 
A. materialne 
B. skalarne 
C. społeczne  
D. grzeczne 

15. Uciążliwe, szkodliwe, niebezpieczne mogą być czynniki 
A. instytucjonalne 
B. środowiska pracy  
C. nadzoru 
D. ochronne 

16. Jeżeli pracownik przy zapyleniu powietrza w hali produkcyjnej odczuwa łzawienie oczu, ale jego 
organizm przystosowuje się do takich warunków i uruchamia fizjologiczne procesy adaptacyjne to 
jest to czynnik 

A. uciążliwy  
B. szkodliwy 
C. niebezpieczny 
D. społeczny 

17. Hałas zaliczamy do zagrożeń 
A. fizycznych  
B. chemicznych 
C. biologicznych 
D. jonizujących 

18. Rzeczowym czynnikiem środowiska pracy nie jest 
A. maszyna 
B. pomieszczenie 
C. hałas  
D. organizacja pracy 

 



19. Kolorystyka otoczenia jest zaliczana do czynników środowiska pracy 
A. rzeczowych 
B. fizycznych  
C. logicznych 
D. chemicznych 
E. ochronne 

20. Czynnik uciążliwy 
A. nie stanowi zagrożenia dla zdrowia 
B. jest poważnym zagrożeniem 
C. może spowodować utratę zdrowia 
D. może prowadzić do powstania choroby zawodowej 

21. Dopuszczalna ze względu na ochronę słuchu wartość poziomu hałasu odniesiona do 
ośmiogodzinnego dobowego wymiaru, to 
A. 55 dB 
B. 65 dB 
C. 85 dB  
D. 90 dB 

22. Zgodnie z Kodeksem Pracy podstawowym prawem pracownika w zakresie bhp jest 
A. oddalenie się z miejsca zagrożenia  
B. dbanie o stan maszyn 
C. zawiadomienie o wypadku w pracy 
D. stosowanie środków ochrony zbiorowej 

23. Zgodnie z Kodeksem Pracy podstawowym obowiązkiem pracownika w zakresie bhp jest 
A. poddawanie się okresowym badaniom lekarskim  
B. wydajna praca 
C. praca przez czas nie krótszy niż 8 godzin 
D. wykonywanie poleceń służbowych 

24. Podstawowym źródłem prawa pracy jest 
A. Kodeks Pracy  
B. Kodeks BHP 
C. Inspekcja Pracy 
D. Minister Pracy 

25. Dwa główne rodzaje czynników tworzących środowisko pracy to 
A. materialne i społeczne  
B. fizyczne i psychiczne 
C. biologiczne i rzeczowe 
D. fizyczne i ludzkie 

26. Największym zagrożeniem charakteryzuje się czynnik 
A. uciążliwy 
B. niebezpieczny  
C. szkodliwy 
D. długotrwały 

27. Która substancja jest najmniej szkodliwa? 
A. Amoniak 
B. tlenek węgla 
C. dwutlenek węgla  
D. benzyna do lakierów 

28. Jaką funkcję pełni hałas na stanowisku pracy? 
A. Poprawia bezpieczeństwo 
B. zwiększa wydajność 
C. zwiększa zawartość cukru we krwi  
D. poprawia proces trawienia 
 



Pytania typu otwartego: 
 

1) Wymień 10 typowych zagrożeń, czynników środowiska pracy podczas eksploatacji środków 
transportu samochodowego i lotniczego. 

2) Wymień 10 typowych zagrożeń, czynników środowiska pracy podczas eksploatacji środków 
transportu kolejowego i wodnego. 


