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Watki

Wymagania edukacyjne

tematyczne podstawowe ponadpodstawowe
Uczen : Uczen:
1.Alar- -informuje, z jakich -omawia zasady ewakuacji ludnosci (A) i
mowa- systemowych Zrédet otrzyma Srodkéw materiatowych
nie i informacje o zagrozeniach - potrafi zainstalowaé w telefonie
ewaku (A) komodrkowym dostepny w miejscu
-acja - definiuje i rozpoznaje zamieszkania system ostrzegania o
rodzaje alarmoéw i sygnatow lokalnych zagrozeniach (C)
alarmowych (B/C) - opisuje sposoby postepowania w
- charakteryzuje zasady przypadku odciecia drog
zachowania sie ludnosci po ewakuacyjnych (B)
ogtoszeniu alarmu (B)
-opisuje kluczowe elementy
szkolnej instrukcji ewakuacji:
o sygnaty
o drogi ewakuacji, wyjscia
ewakuacyjne
o miejsce zbiorki
ewakuowanej ludnosci
o zasady zachowania sie
podczas ewakuacji ze szkoty
(A/B)
-uczestniczy w probne;j
ewakuacji (C)
Uczen :
2. Uczen:
Podstaw
owe -podaje definicje i wymienia cele oraz -omawia znaczenie podejmowania
wiadom zadania pierwszej pomocy (A/B) dziatan z zakresu udzielania pierwszej
osci z - wymienia dziatania z zakresu pierwszej pomocy przez swiadka zdarzenia;
zakresu pomocy (B) przedstawia jego role (B)
pierwsz - opisuje role uktadéw: oddychania, - opisuje nastepstwa zaburzen
ej krgzenia czynnosci uktadow: oddychania,
pomocy i nerwowego w prawidtowym krgzenia i nerwowego

funkcjonowaniu organizmu (B)
- potrafi rozpoznac osobe w stanie
zagrozenia zycia (C):

- wyjasnia pojecie ,stan zagrozenia zycia”

(B)

- wskazuje przyczyny i okolicznosci
prowadzace do szybkiego pogorszenia
stanu zdrowia lub zagrozenia zycia (B)
-opisuje wyposazenie apteczki pierwszej
pomocy; wymienia przedmioty, jakie




powinny sie znalez¢ w apteczce, np.
domowej, samochodowej (B)

3. Uczen: Uczen:
Postepowanie
na miejscu -opisuje zasady bezpiecznego -potrafi zainstalowa¢ w telefonie
zdarzenia postepowania w miejscu zdarzenia, w komodrkowym dostepny w miejscu
tym: zamieszkania system ostrzegania o
o unikania narazania wtasnego zdrowia zagrozeniach lokalnych (C)
(B) - podaje przyktad aplikacji na telefon
o oceniania wtasnych mozliwosci (B) komdrkowy wspierajgcej udzielanie
0 rozpoznawania potencjalnych zrédet pierwszej pomocy (B)
zagrozenia w kontakcie z - przeprowadza wywiad ratowniczy
poszkodowanym (B/C) SAMPLE (C)
o wskazywania sposobu zabezpieczenia - opisuje podstawowe sposoby
sie przed zakazeniem w kontakcie z krwig | transportu poszkodowanych z miejsc
i ptynami ustrojowymi — stosowania niebezpiecznych
uniwersalnych srodkéw ochrony osobistej
(B)
- prawidtowo wzywa pomoc:
o wymienia nazwy stuzb ratunkowych |
podaje ich numery alarmowe (A)
o wyjasnia, kiedy nalezy wezwac pomoc i
w jaki sposob przekazaé informacje o
zdarzeniu (B/C)
- podaje przyktady zagrozen w
Srodowisku domowym, ulicznym i
wodnym, przestrzeniach podziemnych,
lasach (B)
4, Uczen: Uczen:
Udzielanie -opisuje zasady postepowania z osobg -wymienia i opisuje poszczegdlne
pomocy nieprzytomna: ogniwa fanicucha przezycia (A,B)
osobie 0 wymienia objawy utraty przytomnosci - wymienia najczestsze przyczyny

nieprzytomne;j

(B)

0 ocenia przytomnos$¢é poszkodowanego
()

0 ocenia czynnos$¢ oddychania u osoby
nieprzytomnej (trzema zmystami, przez
okres do 10 sekund) (C)

0 wyjasnia mechanizm niedroznosci drég
oddechowych u osoby nieprzytomnej

o udraznia drogi oddechowe rekoczynem
czoto-zuchwa (C)

o uktada osobe nieprzytomna w pozycji
bezpiecznej (C)

0 zapewnia osobie nieprzytomne;j
komfort termiczny (C)

utraty przytomnosci (A)

-opisuje znaczenie liter stanowigcych
skrot w nazwie schematu oceny stanu
poszkodowanego ,A-B-C” (B)
-wymienia typowe objawy
zwiastujgce/poprzedzajgce omdlenie




- systematycznie ponawia ocene
oddychania u osoby nieprzytomnej (C)

5.
Resuscytacja
krazeniowo- -
oddechowa

Uczen:
-wykonuje podstawowe czynnosci

resuscytacji krgzeniowo-oddechowej (C):

0 wyjasnia pojecie ,nagte zatrzymanie
krazenia”; wymienia jego oznaki (B)

o podaje przyktady zdarzen, w ktérych
dochodzi do nagtego zatrzymania
krazenia (B)

0 opisuje algorytm podstawowych
czynnosci resuscytacyjnych u osoby
dorostej z dbatoscig o wtasne
bezpieczenstwo (B)

0 wymienia warunki i czynniki
zapewniajgce resuscytacje wysokiej
jakosci (B)

0 omawia uniwersalny algorytm
postepowania w nagtym zatrzymaniu
krazenia (B)

o wykonuje na manekinie uciski klatki
piersiowej i sztuczne oddychanie
samodzielnie i we wspétpracy z druga
osobg (C)

0 opisuje zastosowanie automatycznego
defibrylatora zewnetrznego (AED) ;
wyjasnia jego znaczenie dla zwiekszenia
skutecznosci akcji resuscytacyjnej (B)
o opisuje algorytm podstawowych
czynnosci resuscytacyjnych z uzyciem
AED

Uczen:

-wyjasnia, w jakich sytuacjach mozna
przeprowadzié resuscytacje z
wytgcznym uciskaniem klatki
piersiowej (B/D)

-opisuje algorytm podstawowych
czynnosci resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci (B)

-praktycznie wykorzystuje
automatyczny defibrylator AED w
sytuacjach symulowanych

6. Ciata obce
W organizmie

Uczen:

- wykonuje podstawowe czynnosci
pierwszej pomocy w zadtawieniu (C):
0 wyjasnia pojecie i mechanizm
zadtawienia (B)

0 omawia schemat postepowania w
przypadku zadtawienia (B)

o wykonuje na manekinie rekoczyny
ratunkowe w przypadku zadtawienia (C)
o wymienia przyktady dziatan
zapobiegajacych zadtawieniu u matych
dzieci (A/B)

o opatruje rany z ciatem obcym (C)

Uczen:

-proponuje dziatania zapobiegajgce
zadtawieniu w typowych sytuacjach
zycia codziennego (D)

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w oku, uchu,
nosie (B)

7. Tamowanie
krwotokow

Uczen:
-przedstawia metody zapewnienia
bezpieczenstwa wtasnego, osoby

Uczen:
-wykonuje podstawowe opatrunki
ostaniajgce w obrebie gtowy i tutowia




poszkodowanej i otoczenia w sytuacjach
symulowanych podczas zaje¢ (B/C)
opisuje metody udzielania pierwszej
pomocy w urazach konczyn (B)
wykonuje opatrunek ostaniajgcy na
rane w obrebie koficzyny oraz opatrunek
uciskowy (C)

proponuje zastosowanie zastepczych
Srodkéw opatrunkowych (D)

opisuje zagrozenia dla zycia zwigzane z
utratg duzej ilosci krwi w krétkim czasie
(wstrzas) (B)

omawia zasady postepowania
przeciwwstrzgsowego (B)

(B)

zaktada opatrunek uciskowy na rany
w obrebie gtowy i tutowia (C)

omawia okolicznosci i sposéb
zaktadania opaski uciskowej (D/B)

8.Urazy koscii | Uczen: Uczen:
stawow -wymienia objawy najczestszych obrazen | -wyjasnia cel doraznego
narzadu ruchu (A) unieruchamiania konczyny
opisuje metody udzielania pierwszej (ograniczenie ruchu, ztagodzenie bdlu,
pomocy w urazach konczyn (A) ograniczenie ryzyka pogtebiania urazu,
omawia i stosuje zasady umozliwienie bezpiecznego
unieruchamiania ztaman kosci dtugich i transportu) (B)
stawodw (zasada Potta) opisuje przyktady powiktan
wynikajgcych z urazu kregostupa (B)
9. Oparzeniai | Uczen: Uczen:
odmrozenia -Bwyjasnia, na czym polega udzielanie -podaje przyktady sposobdw
pierwszej pomocy w oparzeniach: zapobiegania oparzeniom, ze
0 wyjasnia pojecie , oparzenie” (B) szczegblnym uwzglednieniem
0 wymienia przyczyny i rodzaje oparzen srodowiska domowego i matych dzieci
(A/B) (A/B)
0 omawia zasady postepowania w proponuje dziatania zapobiegajace
przypadku oparzenia termicznego (B) odmrozeniom i nadmiernemu
o demonstruje metode chtodzenia w wychtodzeniu organizmu (D)
przypadku oparzenia konczyn (C) proponuje dziatania zapobiegajgce
opisuje typowe okolicznosci i objawy wystgpieniu udaréw stonecznego i
wystgpienia termicznego (D)
10.Inne Uczen: Uczen:
grozne -opisuje sposob udzielania pierwszej -wyjasnia, jak zapobiegac tonieciu i
przypadki pomocy w przypadku (B): wypadkom w zbiornikach wodnych (D)

0 zawatu serca

o udaru mozgu

o napadu dusznosci

0 porazenia pragdem

o ukaszenia lub uzadlenia

O pogryzienia przez zwierzeta

o napadu padaczkowego

o hipo lub hiper glikemii

wyjasnia, na czym polega udzielanie
pierwszej pomocy we wstrzasie (B):

omawia rdoznice miedzy
podtopieniem a utoneciem (B)




O wymienia najwazniejsze przyczyny
wstrzgsu (B)

o opisuje wynikajace z niego zagrozenia
(B)

o -stosuje zasady postepowania
przeciwwstrzagsowego (utozenie, ochrona
przed wychtodzeniem, wsparcie
psychiczne poszkodowanego) (C)
opisuje sytuacje, w jakich dochodzi do
toniecia; omawia zagrozenia zwigzane z
woda (B)

odtwarza etapy pomocy w
podtopieniach; w sytuacji symulowanej
podejmuje czynnosci pierwszej pomocy
po wydobyciu poszkodowanego z wody
(pozycja bezpieczna, zapobieganie
zachtys$nieciu i wychtodzeniu) (B/C)
rozumie, na czym polega udzielanie
pierwszej pomocy w zatruciach (B):

0 omawia zatrucie tlenkiem wegla
(czadem), lekami i Srodkami
odurzajacymi; wymienia ich objawy (B/A)
o opisuje zasady bezpieczeristwa w
pomieszczeniach skazonych tlenkiem
wegla, gazami toksycznymi (B)

o w sytuacji symulowane]j podejmuje
prawidtowe dziatania wobec osoby, u
ktorej podejrzewa sie zatrucie (C)

11.Rodzaje
zagrozen i
ochrona przed
nimi

Uczen:

-rozpoznaje zagrozenia i ich zrodta (B)
rozréznia zagrozenia czasu pokoju i
zagrozenia czasu wojny (B)

wymienia nazwy formacji stuzb
dziatajgcych na rzecz zwalczania skutkow
zagrozen (A)

wymienia elementy systemowych
rozwigzan zapewniajacych
bezpieczenstwo panstwa i obywateli
(Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy —
KSRG, Panstwowe Ratownictwo
Medyczne —PRM) (A)

wymienia spoteczne podmioty
dziatajgce na rzecz zwalczania skutkéw
zagrozen (A)

Uczen:

-wyjasnia role i zasady funkcjonowania
Panstwowej Strazy Pozarnej oraz
Panstwowego Ratownictwa
Medycznego (B)

charakteryzuje dziatalnos¢
spotecznych podmiotéw ratowniczych,
w tym: OSP, GOPR, TOPR (B)

wyjasnia zadania tych stuzb (B)

2. Pozary

Uczen:

-wymienia gtéwne przyczyny pozaréw (B)
opisuje zasady postepowania podczas
pozaru (B)

wymienia typowe zagrozenia zdrowia i

Uczen:

-omawia zasady profilaktyki pozarowej
(B)

opisuje sposoby gaszenia (w
zarodku) najczesciej wystepujacych




zycia podczas pozaru

charakteryzuje zagrozenia pozarowe w
domu, szkole i najblizszej okolicy (B)
wymienia rodzaje i zasady uzycia
podrecznego sprzetu gasniczego (B)
potrafi dobra¢ odpowiedni rodzaj
srodka gasniczego w zaleznosci od
rodzaju pozaru (np. ptongca patelnia,
ptongcy komputer) (C)

rozpoznaje i opisuje sposob uzycia
podrecznego sprzetu gasniczego (C/B)
rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej (C)

rozpoznaje znaki ewakuacji (C)

pozaréw (B)

omawia zasady troski o wtasne
bezpieczenstwo podczas pozaru (B)
opisuje sposoby postepowania oséb
odcietych przez pozar od drég
ewakuacji (B/D)

wyznacza strefe bezpieczenstwa w
sytuacji zagrozenia (B)

13. Uczen: Uczen:-
Powodzie i -
inne omawia zasady ewakuacji ludnosci i
zagrozenia przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i | zwierzat z terendéw zagrozonych (B)
naturalne zycia podczas powodzi, pozaru i innych wyjasnia zasady zaopatrzenia
klesk zywiotowych (B) ludnosci ewakuowanej w wode i
wymienia gtéwne przyczyny powodzi zywnosc (B)
(A) uzasadnia potrzebe przeciwdziatania
opisuje zakres i sposéb przygotowania panice (B/D)
sie do planowanej ewakuacji (B)
opisuje zasady postepowania podczas
powodzi, $Sniezycy, zejscia lawiny (B)
wymienia przyczyny i objawy udaréw
stonecznego i cieplnego (A)
proponuje odpowiednie dziatania
zapobiegawcze i ratownicze wobec
udardéw termicznych (B/D)
opisuje sposob przygotowania
14. Uczen: Uczen:
Zagrozenia -analizuje wybrane zjawiska spoteczne -wyjasnia znaczenie pojecia
terrorystyczne | (stany nadzwyczajne), opierajac sie na cyberprzemocy (B)
i wtasciwej terminologii (B/D) opisuje procedury postepowania w
cyberprzemoc przypadku jej wystgpienia (B)
wskazuje niewtasciwe zachowania
dotyczace cyberprzemocy; proponuje
wtasciwg na nie reakcje (B/D)
15. Uczen: Uczen:
Skazenia -wymienia rodzaje znakéw substancji -rozpoznaje znaki substancji

promieniotwd
rcze i zatrucia
srodkami
przemystowy
mi

toksycznych i miejsca ich eksponowania
(A/B)

omawia wptyw srodkéw
promieniotwdrczych na ludzi, zwierzeta,
zywnosc i wode (B)

toksycznych na pojazdach i budowlach
(€)

wyjasnia zasady postepowania w
przypadku awarii instalacji chemicznej,
srodka transportu lub rozszczelnienia




wymienia przyktadowe materiaty, jakie
mozna wykorzystywac jako zastepcze
srodki ochrony drég oddechowych i skéry
(B/D)

wymienia sposoby zabezpieczania
zywnosci i wody przed skazeniami (B)
wyjasnia znaczenie pojec: odkazanie,
dezaktywacja, dezynfekcja, deratyzacja
(A)

wyjasnia, na czym

sie zbiornikéw z substancjami
chemicznymi (B)

16.
Bezpieczenst
wo panstwa

Uczen:

-wymienia i uzasadnia geopolityczne,
militarne | gospodarcze aspekty
bezpieczenstwa panstwa (A/B)
wymienia zadania parlamentu,
prezydenta, rady ministrow w dziedzinie
obronnosci oraz elementy systemu
obronnego panstwa (A)

rozrdznia zagrozenia czasu pokoju i
zagrozenia czasu wojny (B)

opisuje istote oraz wymienia elementy
sktadowe systemu bezpieczenstwa, jego
poszczegdlne instytucje, charakter
zwigzkéw miedzy nimi (B/A)

podaje przyktady zarzadzen, jakie mogg
wydac wtadze w zwigzku z kryzysem (B)
wymienia nazwy formacji stuzb
mundurowych (w tym obrony
terytorialnej) zapewniajgcych
bezpieczenstwo panstwa; wyjasnia
zadania

Uczen:

- identyfikuje wyzwania dla
bezpieczenstwa indywidualnego i
zbiorowego, kategoryzuje je,
przypisuje im wtasciwe znaczenie w
kontekscie bezpieczenistwa lokalnego |
bezpieczenstwa parnstwa (A/B)
wymienia elementy sktadowe
systemu bezpieczenstwa panstwa,
jego poszczegdlne instytucje,
charakter zwigzkdw miedzy nimi (A)
wymienia rodzaje swiadczen
obywateli na rzecz obronnosci oraz
zadan i kompetencji wtadz
panstwowych i samorzagdowych w tym
zakresie (A)

opisuje podstawowe zadania
zarzadzania kryzysowego i jego istote
(B)

wyjasnia znaczenie pojec siatki
bezpieczenstwa i infrastruktury
krytycznej

17.Sity Uczen: Uczen:

Zbrojne RP omawia zadania, strukture oraz -okresla zakres dziatania wybranych
podstawowe uzbrojenie i wyposazenie Sit | stowarzyszen i organizacji, jak: Liga
Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej (B) Obrony Kraju, Polski Czerwony Krzyz,
rozpoznaje podstawowe typy
uzbrojenia

18. Uczen: Uczen:

Ochrona -omawia podstawy prawne -wyjasnia podstawowe zasady

ludnosci i funkcjonowania ochrony ludnosci i miedzynarodowego prawa

doébr kultury; | obrony cywilnej w Rzeczypospolitej humanitarnego (B)

obrona Polskiej (B) wymienia podstawowe dokumenty

cywilna ONZ regulujace funkcjonowanie

identyfikuje obiekty opatrzone
miedzynarodowymi znakami ochrony
zabytkow (C)

obrony cywilnej na $wiecie (A)

19.

Uczen:

Uczen:




Zasady

-cywilizacyjnych, jak: nadcisnienie

-ocenia wtasne zachowania zwigzane

zdrowego tetnicze, cukrzyca, zaburzenia gospodarki | ze zdrowiem; ustala indywidualny plan
stylu zycia lipidowej, otytos¢ (A) dziatania na rzecz wtasnego zdrowia
wyjasnia zaleznosci miedzy zdrowiem (B/D)
fizycznym, zdrowiem psychicznym i wymienia rzetelne zrédta informacji
zdrowiem emocjonalnym a zdrowiem o zdrowiu, chorobach, $wiadczeniach |
spotecznym (B) ustugach zdrowotnych (B/C)
wyjasnia zagadnienia zwigzane z potrafi ocenic intensywnos¢ wysitku
wtasciwym, racjonalnym zywieniem (B) fizycznego (np. na podstawie pomiaru
uzasadnia jego znaczenie dla zdrowia i czestosci akcji serca w czasie i po
rozwoju, w tym ochrony przed chorobami | wysitku) (C)
odrdznia czynniki srodowiskowe i
spoteczne
20. Uczen: Uczen:
Choroby -opisuje tendencje zwigzane z otytoscig -definiuje pojecia bulimii i anoreksji
cywilizacyjne i | wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych w (A)
problemy Polsce (B) wyjasnia nastepstwa tych choréb (B)
zdrowia wyjasnia zaleznosci miedzy zdrowiem analizuje objawy réznych rodzajéw

psychicznego

fizycznym, zdrowiem psychicznym i
zdrowiem emocjonalnym a zdrowiem
spotecznym (B)

wyjasnia, jak stres wptywa na zdrowie
(B)

opisuje podstawowe sygnaty i objawy
problemdéw ze zdrowiem psychicznym
(stres fizyczny i emocjonalny, zaburzenia
odzywiania, depresja kliniczna) (B)
opisuje konstruktywne i
niekonstruktywne sposoby radzenia sobie
z emocjami, w tym negatywnymi (B)
dobiera i demonstruje umiejetnosci
komunikacji interpersonalnej istotne dla
zdrowia i bezpieczenstwa (odmowa,
zachowania asertywne, negocjowanie)
(B/C)

wyjasnia, jakie przekonania dotyczace
spozycia alkoholu, palenia tytoniu, brania
dopalaczy i narkotykéw przez mtodziez
moga mie¢ wptyw na podejmowanie
takich zachowan (B)

uzaleznien behawioralnych, w tym
uzaleznienia od: komputera,
internetu, hazardu (B)

ustala, co moze zrobi¢, aby tworzy¢
warunki srodowiskowe i spoteczne
korzystne dla zdrowia (ochrona
sSrodowiska przyrodniczego, wsparcie
spoteczne, komunikacja
interpersonalna, wspétpraca oséb,
instytucji i organizacji na rzecz zdrowia
itp.) (D)

wyjasnia, gdzie w okolicy jego
miejsca zamieszkania dziatajg
instytucje i organizacje $wiadczace
leczenie, pomoc i wsparcie w
przypadkach probleméw zdrowia
psychic

Oczekiwane osiggniecia absolwenta szkoty sredniej
1. System obrony panistwa:

Swiadomos¢ wagi bezpieczenstwa panstwa i obywateli dla zachowania warunkdw ich
nieskrepowanego, wszechstronnego rozwoju,




znajomos¢ podstawowych pojec z zakresu bezpieczenstwa parnstwa oraz jego sktadnikdw i instytucji
dziatajgcych na rzecz bezpieczenistwa,

znajomos¢ zadan i struktury Sit Zbrojnych RP oraz kompetencji organéw wtadzy publicznej w
zakresie bezpieczenstwa.

2. Zagrozenia i dziatania ratownicze:
rozpoznawanie sygnatéw alarmowych,

znajomos¢ zasad profilaktyki pozarowej oraz postepowania przy gaszeniu zarzewia ognia,

znajomos$¢ zasad ewakuacji z zagrozonego obiektu (rejonu) oraz praktyczna jej realizacja po
ogtoszeniu alarmu,

umiejetnos¢ podjecia skutecznych dziatann ochronnych wobec typowych zagrozen (Srodowiskowych
i spotecznych, w tym aktéw terroru),

identyfikacja gtdwnych znakéw ewakuacyjnych i ochrony przeciwpozarowej,

znajomos¢ algorytmoéw zachowan ratowniczych i ochronnych w odniesieniu do zagrozen poznanych
oraz podobnych.

3. Podstawy pierwszej pomocy:
rozpoznawanie standéw zagrozenia zycia i zdrowia,

wykonywanie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej,

kompletowanie apteczki pierwszej pomocy,

PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA

Z EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA

1.Cele:

- uwzglednianie wysitku i zaangazowanie ucznia

- mobilizacja do aktywnosci podczas zaje¢ praktycznych z pierwszej pomocy

- wyrabianie nawyku wspotpracy w grupie , umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
- ksztattowanie postawy patriotycznej

2. Ocenie podlegaja:

- umiejetnosci praktyczne

- wiadomosci teoretyczne

- tworczosé i aktywnosé

3. Formy aktywnosci podlegajgce ocenie:

- zajecia praktyczne- obowigzujg wszystkich ucznidw, polegajg na doskonaleniu umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy: pozycja boczna, zabiegi reanimacyjne na fantomie, bandazowanie



- odpowiedzi ustne- na biezgco, ocena zalezna jest od poziomu wymagan, stosowania terminologii,
prawidtowosci rozumowania

- kartkéwki- trwaja ok. 15 minut, obejmuja 3 jednostki lekcyjne, nie wiecej niz 3 razy w semestrze
- aktywnos¢ na lekcji- na biezgco

- referaty- zapowiedziane wczesniej co najmniej dwa tygodnie, zapowiedziana forma i zakres
merytoryczny

- osiggniecia w konkursach przedmiotowych, zaangazowanie w zajeciach pozalekcyjnych zwigzanych
tematycznie z edb

4. W klasach mundurowych dodatkowo ocenie podlega¢ moga:

- udziat i zaangazowanie podczas zbidrki ( musztry)

- brak regulaminowego umundurowania

- godne reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci panstwowych, szkolnych
- udziat w bytowaniach, poligonach

- przestrzeganie Regulaminu Klas Mundurowych

5. Uczent ma obowigzek prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy, ktdry moze podlegac ocenie. W zeszycie
prowadzone sg systematycznie notatki

6. Uczen nieprzygotowany do zajec, nie posiadajacy pracy domowej lub zapomniat zeszytu, zgtasza
ten fakt nauczycielowi na poczatku zajec

7. Kazda ocena wstawiana do dziennika jest jawna

8. Oceny semestralna i roczna wystawiane sg na podstawie wszystkich ocen czastkowych, najwieksza
wage maja oceny z ¢wiczen praktycznych i kartkdwek

9. Uczen moze poprawic kazdg ocene w ciggu dwdéch tygodni od momentu zapoznania. Poprawa
mozliwa jest tylko raz

10. Uczen, ktéry odmowit pisania pracy lub odpowiedzi, podczas pisania $cigga- otrzymuje ocene
niedostatecznag

11. Kartkéwki i wszystkie prace pisemne sa przechowywane do konca roku szkolnego. Uczen oraz
jego rodzice majg prawo wgladu do prac

12. Na pierwszej godzinie lekcyjnej uczniowie sg zapoznani z PZO, wymaganiami na poszczegdlne
oceny- dokumenty do wgladu dla uczniéw i jego rodzicow.



